SV
UNTERWOSSEN

SV 1956 UNTERWOSSEN

Torsten Freitag, Abt. Fussball. 83246 Unterwossen
veranstalter@hochgernlauf.de

Einladung und Ausschreibung ZzZum

14.Hochgernlauf

am 20. Mai 2012

Veranstalter: SV Unterwossen /Abt. Fussball

Schirmherr: Der Biirgermeister der Gemeinde Unterwdssen, Herr Hans Haslreiter.
Gesamtorganisation: SV Unterwgssen /Abt. Fussball

Meldung zum elften Hochgernlauf: Bis 14. Mai 2012 an

www.hochgernlauf.de (Mindestalter 18 Jahre )

Meldegebiihr: Bis 14. Mai durch Uberweisung Nr. 6911030, BLZ 71160161 € 9,-

Meldegebiihr: Bis 14. Mai, aber Bezahlung erst bei der Startnummernausgabe € 11,-

Nachmeldungen: Ab 20. Mai bis 30 Minuten vor dem Start —Startnummernausgabe € 12,-
Wettkampfart: Allgemeiner Berglauf mit Altersklassenwertung
Startnummernausgabe: Sonntag 20. Mai 2012, 8.00 bis 9.30 Uhr beim Hallenbad in Unterwdssen

Kleidungstransport: Abgabe bis 9.30 Uhr, Hallenbad Nihe Start

Start: 10.00 Uhr Massenstart beim Hallenbad Unterwossen, 556 miN

Strecke: Konstant ansteigend. Ab Samstag den 19. Mai 2012 markiert.

Spikes und Stocke beim Lauf nicht zugelassen Ziel fiir alle Klassen: Hochgernhaus 1461 miiN,
Zielschlufl: Hochgernlauf 12.00 Uhr

Zielrichter, Zeitnahme: SV Unterwossen Thomas Ager



Verpflegung: Bei der Agersgschwendalm ( km 4 ) Wasser, im Ziel Tee, Wasser, Obst
Siegerehrung: 13.00 Uhr beim Hochgernhaus,

AK Einteilung: M15-19. M20. M30. M40, M50, M60, M70, F15-19, F20, F30, F40, F50, F60, F70

Ergebnislisten: www.hochgernlauf.de,
Nachsendung incl. Urkunden auf Wunsch gegen eine Gebiihr von € 3,-

Preise: Es gibt kein Erinnerungspriasent und nur kleine Ehrenpreise flir die Sieger und Klassensieger ( 10
J>3TN) Eine Tages-Eintrittskarte 20.05.2011 fiir das Hallenbad Unterwossen

Quartierwiinsche: Giste Info 08641/8205, Fax 978926, e-mail: tourismus@unterwoessen.de
Anfahrt: A8, Ausfahrt Bernau oder Grabenstitt in Richtung Reit im Winkel bis Unterwdssen

Wenn Sachpreise von Sponsoren zur Verfiigung gestellt werden, gibt es eine Tombola nach der
Siegerehrung

Wir wiinschen Euch eine optimale Vorbereitung und gute Anreise.

Euer Veranstalter der SV UNTERWOSSEN/ABT. FUSSBALL





